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Toxikologie. Eine Einfuhrung fur Na- 
turwissenschaftler und Mediziner. 
Herausgegeben v o n  H. Greim und 
E. Deml. V C H  Verlagsgesellschaft, 
Weinheim, 1996. 559 S., Broschur 
88.00 DM. - ISBN 3-527-28483-4 

Das Buch von H. Greim und E. Deml 
ist eine gelungene Einfuhrung in das um- 
fassende Gebiet der Toxikologie. Diese 
wissenschaftliche Disziplin, die sich ur- 
spriinglich als Lehre 
der Gifte und deren 
Wirkungen versteht, 
wurde in den ver- 
gangenen Jahren 
oft nur als eine Art 
,,Erganzung" in 
Pharmakologielehr- 
biichern gefiihrt. 
Heutzutage gewinnt 
die Toxikologie zu- 
nehmend an Bedeu- 
tung, da sie in Zeiten wachsenden gesell- 
schaftlichen und okologischen Verant- 
wortungsbewuBtseins, die Brucke zwi- 
schen der Ermittlung des Gefahrdungs- 
potentials von Chemikalien und praven- 
tiven MaBnahmen zum Schutz von 
Mensch, Tier und Umwelt schlagt. Die 
moderne Toxikologie ist daher eine inter- 
disziplinare Wissenschaft, in der Erkennt- 
nisse und Methoden aus chemischen, me- 
dizinischen, biologischen und pharmazeu- 
tischen Bereichen zusammenflieI3en. 

Nach einer allgemeinen Einfuhrung 
vermittelt das iibersichtlich, in fiinf Kapi- 
tel gegliederte Buch einen guten Einstieg 
sowohl in allgemeine Grundlagen als auch 
in spezielle Aspekte der Toxikologie. Im 
ersten, sehr umfassenden Kapitel werden 
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unter anderem Fremdstoffmetabolismus, 
Toxikokinetik, Cytotoxizitatsmechanis- 
men, Cancerogenitat und Reproduktions- 
toxikologie diskutiert. Grundkenntnisse 
auf den Gebieten der Chemie und der Bio- 
chemie verbessern sicherlich das Ver- 
standnis dieser Themenkomplexe, aller- 
dings werden am Anfang eines jeden 
Unterkapitels auch die relevanten physio- 
logischen Prozesse gut verstandlich darge- 
stellt. Nachdem im zweiten Kapitel des 
Buches die Physiologie und Toxikologie 
von einzelnen Organen (z. B. Leber, Herz) 
und Organsystemen (z. B. Atmungsorga- 
ne, Zentralnervensystem, Immunsystem) 
dargestellt werden, erlautern die Autoren 
im dritten Kapitel einen zentralen Punkt 
der modernen Toxikologie: die ange- 
wandten Testverfahren zum Nachweis to- 
xischer Wirkungen. In diesem Zusam- 
menhang wird auf die Moglichkeiten und 
Bedeutung von Tierversuchen, aber auch 
gleichzeitig auf die Probleme bei deren 
Durchfuhrung und die Problematik der 
Ubertragbarkeit der Ergebnisse auf den 
Menschen eingegangen. AnschlieRend 
werden sowohl die Cancerogenitatstests 
als auch die zur Ermittlung der Geno- 
toxizitat verwendeten in vitro Testsysteme 
und Mutagenitatstests in vivo erklart. Als 
weitere Methoden zum Nachweis toxi- 
scher Wirkungen werden noch das Bio- 
monitoring und die Epidemiologie ange- 
fiihrt. 

Im vierten Kapitel werden die Metho- 
den und Moglichkeiten der Risikobe- 
trachtung und Risikoabschatzung erlau- 
tert, da die moderne Toxikologie auch 
praventive Aufgaben wahrnimmt. Der 
Umgang mit toxischen Stoffen ist durch 
grundlegende Rechtsvorschriften zum 
Schutz vor gefahrlichen Stoffen geregelt, 
die dem Leser gut verstandlich dargelegt 
werden. 

Im letzten Kapitel des Buches wird die 
spezielle Toxikologie einiger Substanz- 
gruppen, beispielsweise der polychlorier- 
ten Biphenyle und der Dioxine, verschie- 
dener Metalle, toxischer Gase und 
organischer Losungsmittel diskutiert. 
Biese Stoffe belasten nicht nur den Men- 
schen, sondern auch die Umwelt. Daher 
wird abschlieBend auch das noch sehr 
junge Gebiet der Okotoxikologie behan- 
delt. 

In diesem iibersichtlich gegliederten 
Buch wird ein sehr umfangreiches Thema 
gut verstandlich abgehandelt. Leider ist 
die Abfolge der Themen nicht immer 
glucklich gewahlt aber der Leser kann die 
wichtigsten Informationen sehr schnell 
finden, da  relevante Definitionen und 
Sachverhalte besonders hervorgehoben 
sind. Dem Verstandnis sehr forderlich 
sind gute und ubersichtliche Schaubilder, 
Tabellen sowie das zusatzlich am Ende des 
Buches enthaltene umfangreiche Glossar 
toxikologischer Begriffe. Am Ende eines 
jeden Kapitels findet man eine kurze Zu- 
sammenfassung und fur den interessierten 
Leser wird zusatzlich auf weiterfiihrende 
Literatur hingewiesen. Da  an dieser Stelle 
viele Standardlehrbucher genannt wer- 
den, ist es allerdings unverstandlich, dafi 
das ausfuhrliche Lehrbuch der Toxikolo- 
gie von H. Marquardt und S. G.  Schafer 
hier keine Erwahnung findet. 

Zusammenfassend ist festzustellen, daB 
dieses Buch gute grundlegende Kenntnis- 
se der Toxikologie vermittelt und daB das 
Interesse der Leser fur dieses Fachgebiet 
durch die ansprechende Gestaltung des 
Buches geweckt wird. 
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Toxikologisches Lexikon. Von G. 
Schwedt. Vogel Buchverlag, Wurz- 
burg,  1995. 132 S., geb. 39.00 DM. - 
ISBN 3-8023-1569-3 

Die Toxikologie ist heute nicht mehr 
wie noch vor wenigen Jahrzehnten eine 
Fachwissenschaft fur wenige , ,Giftexper- 
ten", wie Pharmakologen, Arbeits- und 
Rechtsmediziner, die sich mit der Sympto- 
matik, Behandlung und Verhiitung von 
Vergiftungen befassen. Die Einfuhrung 
und der Gebrauch von immer mehr neuen 
Chemikalien nicht nur in der Industrie, 
sondern auch im alltaglichen Leben, hat 
neue Teildisziplinen wie beispielsweise die 
Umweltmedizin entstehen lassen und das 
Fach in das Interesse groBerer Kreise, 
auch von Nichtfachleuten, geriickt. Gleich- 
zeitig hat die Entwicklung neuer bioche- 
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